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Από πού λοιπόν έρχεται η σοφία; και που είναι 
ο τόπος της κατανόησης; Και στον άνθρωπο 
είπε: Ιδού, ο φόβος του Κυρίου, αυτός είναι η 
σοφία. και το να απομακρύνεσαι από το κακό 
είναι κατανόηση. ΙΩΒ 28:20, 28 


Ο φόβος του Κυρίου είναι η αρχή της σοφίας: καλή 
κατανόηση έχουν όλοι όσοι εκτελούν τις εντολές του:ο 
έπαινος του διαρκεί στον αιώνα. ΨΑΛΜΟΣ 111:10 


Τότε είδα ότι η σοφία υπερτερεί της ανοησίας, όσο το 
φως υπερέχει του σκότους. ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΗΣ 2:13 


Η σοφία ενισχύει τους σοφούς περισσότερους από δέκα 
ισχυρούς που είναι στην πόλη. ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΗΣ 7:19 


Αν σε κάποιον από εσάς λείπει η σοφία, ας ζητήσει από 
τον Θεό, που δίνει σε όλους γενναιόδωρα και δεν 
επιπλήττει. και θα του δοθεί. Αλλά ας ζητήσει µε πίστη, 
χωρίς να αμφιταλαντεύεται. Γιατί αυτός που 
αμφιταλαντεύεται είναι σαν ένα κύμα της θάλασσας που 
κινείται από τον άνεµο και πετιέται. Διότι ας µη νομίζει 
αυτός ο άνθρωπος ότι θα λάβει κάτι από τον Κύριο. 
Ένας άνθρωπος µε διπλό μυαλό είναι ασταθής σε όλους 
τους τρόπους. ΙΑΚΩΒΟΥ 1:5-8 


Ποιος είναι ανάµεσά σας ένας σοφός και µε γνώση; ας 
δείξει από µια καλή κουβέντα τα έργα του µε πραότητα 
σοφίας. Αλλά η άνωθεν σοφία είναι πρώτα καθαρή, µετά 
ειρηνική, ευγενική και ευγενική, γεμάτη έλεος και 
καλούς καρπούς, χωρίς µεροληψία και χωρίς υποκρισία. 
ΙΑΚΩΒΟΣ 3:13, 17 


Ο φόβος του Κυρίου είναι η αρχή της γνώσης: οι ανόητοι 
όµως περιφρονούν τη σοφία και τη διδασκαλία. 
ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 1:7 


Ευτυχισµένος είναι ο άνθρωπος που βρίσκει σοφία, και ο 
άνθρωπος που αποκτά κατανόηση. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 3:13 


Γιε µου, αν θέλεις να λάβεις τα λόγια µου και να κρύψεις 
τις εντολές µου µαζί σου. Για να κλίνεις το αυτί σου στη 
σοφία, και να βάλεις την καρδιά σου στην κατανόηση. 
Ναι, αν φωνάζεις για γνώση και υψώνεις τη φωνή σου 
για κατανόηση. Αν την αναζητάς σαν ασήμι, και την 
αναζητάς σαν κρυµµένους θησαυρούς. Τότε θα 
κατανοήσεις τον φόβο του Κυρίου και θα βρεις τη γνώση 
του Θεού. Διότι ο Κύριος δίνει σοφία: από το στόµα του 
βγαίνει η γνώση και η κατανόηση. Καταθέτει υγιή σοφία 
για τους δίκαιους: είναι αγκάθια σ' αυτούς που 
περπατούν ορθά. Τηρεί τα μονοπάτια της κρίσης και 
διατηρεί την οδό των αγίων του. Τότε θα κατανοήσεις 
τη δικαιοσύνη, και την κρίση και την ισότητα. ναι, κάθε 
καλό μονοπάτι. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 2:1-9 


Αποκτήστε σοφία, αποκτήστε κατανόηση: µην το 
ξεχνάτε. ούτε αρνηθείτε από τα λόγια του στόµατός 
µου. Μην την εγκαταλείψεις και θα σε φυλάξει: αγάπησέ 
την και θα σε φυλάξει. Η σοφία είναι το κύριο πράγμα. 
Γι' αυτό πάρε σοφία και µε όλη σου την απόκτηση 
απόκτησε κατανόηση. Ύψωσε την, και θα σε προάγει: θα 
σε τιµήσει, όταν την αγκαλιάσεις. Θα δώσει στο κεφάλι 
σου ένα στολίδι χάρης: ένα στεφάνι δόξης θα σου 
παραδώσει. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 4:5-9 


Ο φόβος του Κυρίου είναι η αρχή της σοφίας: και η 
γνώση των αγίων είναι η κατανόηση. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 9:10 


Είναι σαν άθληµα για τον ανόητο να κάνει κακία: αλλά ο 
άνθρωπος µε κατανόηση έχει σοφία. Το στόµα του 
δίκαιου βγάζει σοφία, αλλά η παράλογη γλώσσα θα 
κοπεί. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 10:23, 31 


Όταν έρχεται η υπερηφάνεια, τότε έρχεται η ντροπή; 
αλλά µε τους ταπεινούς είναι η σοφία. Όποιος στερείται 
σοφίας περιφρονεί τον πλησίον του’ ο άνθρωπος όµως µε 
σύνεση σιωπά. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 11:2, 12 


Ο άνθρωπος θα επαινείται σύµφωνα µε τη σοφία του, 
αλλά αυτός που έχει διεστραµµένη καρδιά θα 
περιφρονηθεί. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 12:8 


Μόνο µε την υπερηφάνεια έρχεται η διαμάχη: η σοφία 
όµως µε τους καλοµαθείς. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 13:10 


Η ανοησία είναι χαρά για εκείνον που στερείται σοφίας: 
αλλά ο άνθρωπος που έχει νόηµα περπατά µε ευθύτητα. 
Ο φόβος του Κυρίου είναι η οδηγία της σοφίας. και πριν 
από την τιµή είναι η ταπείνωση. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 15:21, 33 


Πόσο καλύτερο είναι να αποκτάς σοφία από χρυσό! και 
να αποκτήσεις κατανόηση μάλλον να είσαι εκλεκτός 
παρά ασήμι! ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 16:16 


Όποιος αποκτά σοφία αγαπά την ψυχή του: αυτός που 
φυλάττει τη σύνεση θα βρει καλό. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 19:8 


Αγοράστε την αλήθεια και µην την πουλάτε. επίσης 
σοφία, και διδασκαλία, και κατανόηση. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 23:23 


Όποιος αγαπά τη σοφία χαίρεται τον πατέρα του’ αυτός 
όµως που κάνει παρέα µε πόρνες ξοδεύει την περιουσία 
του. ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 29:3 


Η ράβδος και η επίπληξη δίνουν σοφία: αλλά το παιδί που 
αφήνεται στον εαυτό του ντροπιάζει τη µητέρα του. 
ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ 29:15 


